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Pour apprendre a donner I’alerte et
découvrir les gestes de premiers
secours.

Observer Protéger
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Les situations d’urgences

Observer: , e,
- Vérifier qu’il n’y a pas de danger pour toi, pour le blessé et pour les autres.

------

Ne pas paniqnef‘-

Ne pas déplacer la VICtlme

Rester aupreés de la victime pour la rassurer

Faire un bilan avec la v1ct|me pour sav0|r quoi dire lors de I’alerte (si la VlCtlme
peut communiquer avec t01) : -

___Alerter :

Donner son nom, prenom

Préciser le lieu de I’acadent etles c1rconstances

Décrire I’état de la victime et ce qm a été falt e

Ecouter les indications de l’lnterlocuteur

Raccrocher quand on y est autorisé

Secourir:
- Ne pas donner a bOIre, ni a manger

- Couvrlr Ia VIctlme
- Rester aupres de la victime en attendant les secours

vfo/ep

TOUS LES SPORTS /AUTREMENT
VENDEE




: -Alerte -

112

N° Européén @@UED@

- Composer le numéro de secours sur un
téléphone

- donner son nom

- ’endroit ou I'on se trouve

- décrire la situation

- répondre aux questions des secours

- ne pas raccrocher avant qu’on ne le dise
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de I'Union Europénne
de |'U n Europénr ar Une situation de péril ou un
1cernant des biens ou des

personnes et obtenir leur intervention rapide
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Le message d’alerte : Le lieu 1 '
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Ecris ton adresse dans les cases

téléphone :

i je ne connais
pas |'adresse, je donne
des indications précises de
I'endroit pour que les
secours puissent me
localiser...

Donne-moi
I'adresse précise
de |'accident.

Décris I’endroit ou se trouve cette victime :
(indique au moins 2 éléments).
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Décris I’endroit ol se trouve cette victime :
(indique au moins 3 éléments).

Place
des ANCIENS
COMBATTANTS
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Sais-tu reconnaitre une situation d’urgence ?

\

Parfois, les situations d’urgence ne sont pas les plus spectaculaires !
Lis le tableau ci-dessous, puis coche la case « oui » lorsqu’il faut appeler un adulte a
I’aide, et « non » lorsque ce n’est pas nécessaire.

Oui Non

Soudain, une dame s’assoit sur un banc. Elle est tres
pale et en sueur. Elle respire mal et laisse tomber son
sac.

Il est 17h, mon frere rentre de I’école. Il a trés faim et
s’affale dans le fauteuil en soupirant

En se mettant a table, Pierre me raconte qu’il vient de
tomber dans les escaliers et s’endort d’un coup

Ma petite sceur fait un collier de perles et chantonne.
Soudain, plus de chanson; elle semble s’étouffer.

Je regarde notre voisin, M.Monin, tondre sa pelouse. Sa
tondeuse fait un bruit bizarre et s’arréte. Il leve les bras
au ciel et rouspete.

En entrant dans la piece, je vois Mme Cie couché par
terre. Elle inspecte le placard qui se trouve sous I’évier

Qui dois-tu appeler?

yam e Ts Les pompiers:n’............ | Policesecours:n’............

R 7 Le SAMU : n’............ N° européen: n’.............

Pour Je compose
Une voiture en panne sur le bord de la route

Une urgence médicale a domicile ;

Un feu, un incendie;

Toute situation d’urgence, si I’'on ne sait pas qui appeler
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